
15～49歳でニートやひきこもり状態等にある「わが子」の自立や就職に悩むご家族対 象

厚生労働省・神奈川県委託事業

神奈川県西部地域若者サポートステーション（県西サポステ）

厚生労働省委託事業・神奈川県委託事業「働くことに踏み出したい若者をサポートする」

神奈川県西部地域若者サポートステーション

☎ 0465-32-4115

お問合せ・お申込み先

～ニートやひきこもり状態の若者の理解と自立支援～

子どもの就職を考えるセミナー

「わが子」の職業的自立のために
親・家族だからできること

神奈川県/神奈川県西部地域若者サポートステーション（県西サポステ）主 催

HPはこちら→

受付時間：平日10：00～17：00

場所：平塚市勤労会館 ３階大会議室

２０２３年１０月２０日（金） 受付13：00

無料

定員30名

先着順令和５年度 平塚市共催

講 師 特定非営利活動法人子どもと生活文化協会 顧問 和田重宏

【講演会】13：30～15：00

【個別相談会】15：00～16：30 （要予約 1組30分 6組）
和田講師、心理・就労の専門員が相談に応じます。

就職・仕事・将来に対して、動き出せない「わが子」を家族はどのように支えていけばよいのか…
不安な気持ちを一人で抱え、悩み続けていませんか？
本セミナーでは、ニートやひきこもりの状態等にある「わが子」への家族だからこそできる効果的な関わり方
をお伝えします。また、ひきこもり当事者が「ひきこもり生活からの脱出、就活までのプロセス」を語ります。

① 「働く」をサポートするサポステとは 13：30～14：00
サポステとは、求職中の15歳～49歳までの方の就労を全力でサポートする、厚生労働省委託の支援機関で
す。「わが子」が就労に向け動き出した時、サポステがどのような支援で支えることができるのかを、事例を
交えながらお伝えします。

不登校など様々な課題を抱える子ども達の自立支援に携わり30年余。
元生活寄宿塾「はじめ塾」塾長、元小田原市教育委員会委員長。
現在、神奈川県学校・フリースクール等連携協議会委員、子どもと生活文化協会
（略称CLCA）顧問。

② 若者の理解と自立支援・当事者トーク 14：00～15：00

お申込はお電話
またはQRコードから



県西サポステとは、求職中の15歳～49歳までの方の就労を全力でサポートする場所です。キャリアコンサル
タントや臨床心理士による個別相談、適性検査などの各種講座、ジョブトレ（しごと体験）などを組み合わせた
プログラムを作成し、職場定着するまでを全面的にバックアップする厚生労働省委託の支援機関です。

県西サポステとは

職場体験 各種講座

働いた経験がない若者が社会に一歩踏み出すには、
私たちの想像を超える勇気が必要です。そんな若者が

充実のプログラムをご用意しています。本人だ
けでなく、親や家族のための会もあります。

小田原にある県西サポステの自慢の一つが、
木のぬくもり溢れる室内です。この手作りの空
間は、相談者の緊張をほぐし、本音を語れる安
心スペースとなっています。
2016年より平塚市での出張相談会がスタート
しました。この取り組みは、黒岩知事より記者発
表され、2016年6月1日の神奈川新聞で紹介
されました。
現在は小田原、
平塚（毎週火曜日）
の他、オンライン
（Zoom）面談も
実施しています。

働く自信、経験、職場の仲間との付
き合い方を体感し、働く力をつけて
いく場が職場体験です。
県西サポステでは、多くの企業様に
自立サポーターとして、若者がいき
いきと働く未来のためにご協力いた
だいています。

会場案内：平塚市勤労会館 （平塚市追分1-24）

【所在地】
平塚市追分１番２４号

【アクセス】
徒歩： 平塚駅北口・西口より１５分
バス： 平塚駅北口より７番線

（伊勢原行）
横浜ゴム前下車３分
※城島経由を除く

※駐車場のご用意はありません。
近隣のコインパーキングをご利用く
ださい。

パソコン
講座

職業適性
検査

ビジネス
マナー

サポステ実績
（全国・令和４年度）


