
あやもよう広場　バックナンバーリスト

年 月 所属　ゲスト名（敬称略） 題目

2024 7.8 時宗　海向山　光明寺　住職　 三浦紘善 すべては大元の教えにつながる

2024 7.8 アーティスト・芸術監督　 ミルワン・アンダン わからないからこそやりたい

2024 6 作曲家　オーガナイザー 渡辺裕紀子 自分としての「これ！」が大事

2024 6 作曲家　アーティスト　 永岡大輔 自分としての「これ！」が大事

2024 5 元アナウンサー　 村上信夫 考える力が未来をつくる

2024 5 ことのは語り　 木村まさ子 考える力が未来をつくる

2024 4 半農半歌手　 Yae 人生を本当に心から楽しもう

2024 3 東京理科大学　創域理工学部　建築学科教授 垣野義則 世界の学校こんな感じ！

2024 2 食養指導家/「マクロビオティック和道」主宰 磯貝昌寛 自分の視座和の道を拓き続ける

2024 1 元はじめ塾寄宿生一同 垣野/福本/傍島/新倉 風のような場所であり、本物に出会える場所

2023 12 湘南アートベース代表/絵描き 朝比奈賢 心も体も解放して自分のいのちを表現しよう

2023 12 湘南アートベース副代表/創作朗読家 御幸菜穂子 心も体も解放して自分のいのちを表現しよう

2023 11 キャリア心理学研究所代表 宮城まり子 キャリアってなに？～これからの自分について考えよう～

2023 10 浄土宗　春光院　住職 石川邦雄 どんな人生もかげがえのない一人ひとりの人生

2023 9 ボリビア音楽家 木下尊惇 本能に心地よいアンデス音楽に導かれて

2023 7.8 体奏家/ダンスアーティスト 新井英夫 力を抜くと出てくる感じる力・受け入れる力

2023 7.8 身体表現者/美術家 板坂記代子 力を抜くと出てくる感じる力・受け入れる力

2023 6 アーティスト トゥアン・マミ 祖国の植物の成長に希望を託して

2023 6 アーティスト ウィット・ピンカンチャナポン すべての経験が一つに繋がっていく

2023 5 元JICA専門家 清治有 モザンビークの稲作について

2023 4 山伏/芸術家/作家 坂本大三郎 山伏修行を通して「自分」を知り、人類最古の芸術・文化の起源を知る

2023 3 一般社団法人タラオセアンジャパン 事務局長　パトゥイエ由美子 『環境を守ることは自分を守ること人間を守ること』

2023 3 一般社団法人タラオセアンジャパン 理事　アゴスティーニ・シルバン 『環境を守ることは自分を守ること人間を守ること』

2023 3 一般社団法人タラオセアンジャパン ラマタハル・ジョナタン 『環境を守ることは自分を守ること人間を守ること』

2023 2 臨済宗建長寺派　東学禅寺 笠龍桂 かけがえのない命

2023 1 東京芸術大学副学長 今村有策 幼児期からの生活体験と多様な価値観の出会いが子どもの可能性を拓く

2023 1 建築家/キュレーター 家村佳代子 幼児期からの生活体験と多様な価値観の出会いが子どもの可能性を拓く

2022 12 聖心会シスター/文学博士 鈴木秀子 自分の命が輝いて、人に喜びを与える生き方を

2022 12 あきさわ園代表　以下略 秋澤史隆 欲しい未来は自分たちで創造する

2022 11 曹洞宗僧侶/松籟学舎一照塾主宰 藤田一照 弾力つけて自分のキャパシティを広げる

2022 10 NPO法人地球守代表理事 高田宏臣 人間も自然の一部、命の循環を感じられる生き方を

2022 9 野草料理研究家/食養指導者 若杉友子 健康も病気も治癒もすべて自己責任

2022 7.8 曹洞宗天桂山玉宝寺 安藤実英 人生は一本道～いのち輝く毎日を～

2022 6 オーガニックライフスタイルジャーナリスト 吉戸ちはる 「お役に立って、思わぬことが思うようになる人生を！」

2022 6 ゆうすい庵 瀧久和 インタービーイング

2022 5 臨済宗　大本山円覚寺派　管長 横田南嶺 「生かされている」ことへの有難さ

2022 4 帝京大学法学部　助教 小川有希子 法の下の平等と家族

2022 3 食養指導家/「マクロビオティック和道」主宰 磯貝昌寛 自分の力で張った根っこは本物になる

2022 3 元上智大学地球環境学研究科准教授 井上直巳 COP26で感じた食を通じた気候変動アクション

2022 2 禅宗　愚尚庵　庵主 華蔵院吏珀 裡に在る導きの声に耳を澄ませて

2022 1 禅宗　愚尚庵　庵主 華蔵院吏珀 目指すは人間の為の教育

2021 12 帝京大学法学部　助教 小川有希子 日本国憲法と法律のお話

2021 12 ゆうすい庵 瀧久和 因果律と信仰

2021 11 慶応義塾大学経済学部教授 井手　英策 自分を生きる～僕の再度ストーリー



2021 10 日本CI協会桜沢如一資料室室長　他 高桑智雄 自然や宇宙との対話が「ひとごころ」を高める

2021 10 office　Ooiwato 代表 上林義之 体と心を整えて勝負に備える

2021 9 日本CI協会桜沢如一資料室室長　他 高桑智雄 マクロビオティックの陰陽講座

2021 7.8 たんぼの輪　主宰 馬場寛明 有機的な繋がりの中で人も米も育つ

2021 6 「庭暮らし研究所」代表 はたあきひろ 『自分の未来自分の命を自分の手で確実にしていく生き方』

2021 5 ゆうすい庵 瀧久和 「神仏習合」という日本人の心

2021 5 「庭暮らし研究所」代表 はたあきひろ 「はじめよう！続けよう！菜園ライフ！」

2021 4 サナフラボ　代表 小泉信一 『生まれてきてくれてありがとう』

2021 3 子どもと生活文化協会 CLCA理事長　他 『CLCA各事業の全体像と今後の方向性を考える②』

2021 2 子どもと生活文化協会 CLCA理事長　他 『CLCA各事業の全体像と今後の方向性を考える①』

2021 1 上智大学地球環境学研究科准教授 井上直巳 受け入れられているという安心感と実感の伴った学びの大切さ

2020 12 CLCA理事長 石塚正孝 『今を全力で生きる』

2020 11 はこね・おだわら昆虫館　館長 佐藤勝信 「虫に触れていのち・地球・人間を考える」

2020 11 ゆうすい庵 瀧久和 誰かの靴を履いてみる

2020 10 慶応義塾大学経済学部教授 井手　英策 『税金のお話』

2020 9 食養指導家/「マクロビオティック和道」主宰 磯貝昌寛 『人生はおもしろい！』

2020 7.8 元CLCA顧問/副理事長/はじめ塾塾長 和田重宏　他 『急変する社会の中で安心ある生活を得る心持ちとは』

2020 7.8 和田重正 「ケチとけじめ」

2020 6 エッセイスト 深野彰 人生のムダなこと

2020 6 和田重正 よい仲間

2020 5 ゆうすい庵 瀧久和 今日もいのちをありがとう！

2020 4 能楽囃子方大倉流太鼓 大倉正之助 命の繋がりへの感謝を一打ちに込めて

2020 3 作陶家 柴田雅章 「丹羽焼と私ー灰袖スリップウェアへの道」

2020 3 はじめ塾元寮生 傍島美和 人生の軸を作っていただいたはじめ塾

2020 2 作陶家 柴田雅章 「いのち」が伝わる手仕事を大切に

2020 2 はじめ塾元寮生 萩原一夫 「人生行き詰まりなし」希望と志を失わず社会と関わり続ける

2020 1 観世能楽師 長谷川晴彦 能の可能性を追い求めて

2019 12 はじめ塾元塾生 加藤憲一 いのちの流れに沿って生きる

2019 12 はじめ塾元寮生 白井竜太 ミャンマーだって、どこだって

2019 11 鶴見大学名誉教授 露木悟義 庶民の生活や家族愛を詠った万葉集

2019 11 ゆうすい庵 瀧久和 多様性は生命のしるし

2019 10 能楽囃子方大倉流太鼓 大倉正之助 生活文化として伝統芸能に触れる場づくりを

2019 10 はじめ塾元寮生 皆川浩正 はじめ塾で鍛えた包丁さばき

2019 9 原田大六記念館　副館長 月譚眞龍 私の魂を揺さぶる考古学と原田大六先生の教え

2019 9 はじめ塾元塾生 川邉剛 はじめ塾で学んだ調和の心で世界を飛び回る

2019 7.8 東泉院 岸達志 人生の師　和田重正との出会い

2019 7.8 神奈川県立平塚盲学校元教員 松浦恵子 『白い杖の先に』で伝えたかったこと

2019 6 「つきよみ白金台」主宰/デザイナー 小川千秋 月の満ち欠けに寄り添う暮らし方

2019 6 はじめ塾元塾生 佐藤仁 自由を得るために「今ここ」を生きる

2019 5 （有）ユニオン商会　代表 金子不二夫 三代にわたり学ぶ　はじめ塾の教え

2019 5 ゆうすい庵 瀧久和 わたしの信仰

2019 4 打楽器奏者　和田 ヴォーカリスト　松本 「生きること」を学ぶCLCA合宿

2019 4 はじめ塾元寮生 島村俊介 今も心の中にあるはじめ塾の体験

2019 3 ハーモニー創造塾主宰 中山啓介 はじめ塾「英語道場」

2019 3 池上眞平 はじめ塾「スカイプミーティング」

2019 3 はじめ塾元寮生 石塚信太郎 『三つの鍵』と聖書の言葉に支えられて

2019 2 歯科医院 小嶋敦　他 「いのち」の世界を真ん中にして生きる



2019 2 はじめ塾元寮生 垣野豊香 格が上がる生き方を求めて

2019 1 はじめ塾　塾長 和田正宏　他 「人を育てる」スペシャリストとして

2018 12 「黒曜石体験ミュージアム」学芸員 大竹幸恵 時空を超えて縄文人の生きる知恵にふれる

2018 12 はじめ塾元寮生 岩越松男 「自覚と平和のプログラム」

2018 12 はじめ塾元寮生 富永裕理 　

2018 11 ゆうすい庵 瀧久和 伝統と創造

2018 11 本田農場 本田弘 雑木林のある暮らし

2018 11 はじめ塾元寮生 小澤ちひろ 「はじめ塾との出会いから、今ここ」

2018 10 山川建夫 「いのちへの旅」の途上にて

2018 10 （聞き手） 松永勉 信仰と大自然に護られて生きる人々を映して

2018 10 はじめ塾元寮生 池上洋平 「只耕転を問う」

2018 9 中山ファーム（株）代表 中山要 自立を助ける手作り酵素

2018 9 『未来シネマ』代表・映像作家 松永勉 ご縁に支えられて「今ここ」を大切に

2018 7.8 立正大学教授 村尾泰弘 家族のしがらみ～家族療法と怒りの対応～

2018 6 Shakya・Sunil・Kumar 震災復興が続くネパールで描く夢

2018 6 はじめ塾元寮生 福本朱理 「わざわざネパールに来てくれた」という現地の喜び

2018 5 国友商事（株）社長 國友昭香 山の神様に見守られて

2018 5 ゆうすい庵 瀧久和 いつでも、今ここで自由！

2018 4 「黒曜石体験ミュージアム」学芸員 大竹幸恵 人と人とをつなぐ美しい石～黒曜石～

2018 4 国友商事（株）社長 國友昭香 土佐の山の自然の恵み「りぐり山茶」で地域貢献

2018 3 作家/日中文化交流サロン『岩茶房』所属 佐能典代 奇跡！？を起こすお茶

2018 3 あやもようフェスタ特集③ 山川建夫/磯貝昌寛 　

2018 2 あやもようフェスタ特集② 岩越松男/野呂昶 　

2018 2 東京大学社会学研究所教授 玄田有史 『若者支援の現状と今後の方向性』

2018 1 平和学園元理事長 夏村充 自分の道を進み続けてこそ真の教育者

2017 12 あやもようフェスタ特集① 和田重宏/福島秀基　他 　

2017 11 ゆうすい庵 瀧久和 担板漢でない生き方

2017 11 本田農場　代表 本田弘 雑木林のある暮らし

2017 11 作陶家 柴田雅章 丹羽つれづれ

2017 10 未来シネマ代表・映像作家 松永勉 手放して選ぶ居心地の良い暮らし～新たな住まい方タイニーハウス～

2017 10 関西外国語大学　教授 佐古和枝 地球環境が変えた古代人の食風景

2017 9 CLCA・はじめ塾関係者 記念行事にあたっての関係者からのメッセージ

2017 7.8 郷土史研究家 鮫嶋安豊 種子島語り部でのお話

2017 6 フリーアナウンサー 山川建夫 「いのちの旅」の途上にて

2017 5 関西外国語大学　教授 佐古和枝 古代日本人の暮らしと生きる知恵②

2017 5 ゆうすい庵 瀧久和 信仰、この不思議なる世界

2017 4 関西外国語大学　教授 佐古和枝 古代日本人の暮らしと生きる知恵①

2017 3 早稲田大学坪内博士記念演劇博物館 副館長　児玉竜一 この世はすべて演劇である（後半）

2017 3 中島子嶺麻 選択できる生活～高知県土佐町～

2017 2 早稲田大学坪内博士記念演劇博物館 副館長　児玉竜一 この世はすべて演劇である（前半）

2017 1 北海道勇払郡厚真町「本田農場」代表 本田弘 子どもたちの国を愛せよ

2016 12 江戸糸あやつり人形結城座 結城千恵 四百年間糸の先に想いを伝え続けて

2016 12 前　松田町長 島村俊介 はじめ塾寄宿生活の思い出

2016 11 （株）東京アールアンドデー　代表取締役CEO 小野昌朗 車の未来を創り続けて②

2016 11 ゆうすい庵 瀧久和 不可避なるものに促されて

2016 10 （株）東京アールアンドデー　代表取締役CEO 小野昌朗 車の未来を創り続けて①

2016 10 陶芸家 柴田雅章 丹羽つれづれ



2016 10 前松田町長 島村俊介 富士山の大噴火は三百十年前だった

2016 9 臼田夜半 戦争、そして命について

2016 9 陶芸家 柴田雅章 丹羽つれづれ

2016 7.8 前　松田町長 島村俊介 いつも心に三つの鍵と地元愛

2016 7.8 養生館　内海治療院　館長 内海良泉 意識や言葉で人は変わる

2016 7.8 陶芸家 柴田雅章 丹羽つれづれ

2016 6 SRSボクシングジム会長 坂本博之 夢に向かって「一瞬懸命」

2016 6 陶芸家 柴田雅章 丹羽つれづれ

2016 5 元JAXA鹿児島宇宙センター所長 園田昭眞 宇宙開発を支え続けて

2016 5 ゆうすい庵 瀧久和 謙虚で開かれた心を

2016 4 和田重正に学ぶ会 村木義一 和田重正の背骨

2016 4 陶芸家 柴田雅章 丹羽つれづれ

2016 3 中国語教師 阮守勤 「三つのカン」に惹きつけられて

2016 3 和田佐和子 いのちをはぐくむ「食」に感謝して

2016 2 詩人 野呂昶 言葉は生命そのもの

2016 2 臼田夜半 『ネロの木靴』を通して、いのちと希望を考える

2016 1 料理研究家 中島デコ 幸せをつなぐ食、農、人

2015 12 作陶家 柴田雅章 いのち・くらし・やきもの

2015 12 小嶋歯科医院　院長 小嶋敦 自分を知るためのコミュニケーション

2015 11 ゆうすい庵 瀧久和 いのちの世界の実相に目をひらく

2015 11 神奈川県央地域サポステ総括コーディネータ 上条茉莉子 二十一世紀の社会を支える「NPO」であるために

2015 10 臼田夜半 ネロの木靴ー生を支え得る希望とは

2015 9 マクロビオティック研究家 磯貝昌寛 半断食～命が満ちる時～

2015 9 木俣拓/和田重宏 平和を守るやじろべえ的生き方

2015 7.8 哲学者 やすだひでお ひとつの命はどこにあるのか？②

2015 7.8 JST代表 チア・ノル 故郷カンボジアの復興と平和を教育の力に託して

2015 6 哲学者 やすだひでお ひとつの命はどこにあるのか？①

2015 6 クメール伝統織物研究所 森本喜久男 森が織りなすカンボジアの未来

2015 5 家具作家 ダニー・ネフセタイ 原発危機と平和

2015 5 ゆうすい庵 瀧久和 仕切りのない世界に眼をひらく

2015 4 市民活動センター所長 山崎美貴子 静かな市民社会の創造をめざして

2015 4 チベットサポートグループKIKU 久保隆 Others Before Self

2015 3 浪江町「希望の牧場・ふくしま」代表 吉沢正巳 ～被爆牛と共に生きる～

2015 3 小嶋歯科医院　院長 小嶋敦 自分らしさへの気づきを得るために

2015 2 園芸研究家・樹木医 はたあきひろ 私の自給自足生活

2015 2 湘南みすゞ会会長 山田浩子 みすゞさんの宇宙を歌にのせて

2015 1 小田原市長 加藤憲一 いのち輝くまちづくり

2014 11 株式会社　駒村商会　代表取締役 駒村　利之 子ども達へのメッセージ

2014 10 ゲオルグ・K・ロエル 複数の異なる社会で成長する機会とそれへのチャレンジ

2014 9 マクロビオティック指導家 田中愛子 陰と陽の調和

2014 7.8 CLCA新理事長 石塚正孝 質問学習

2014 6 CLCA顧問 和田重宏 サクランボ物語

2014 5 CLCA顧問 和田重宏 超常識を生きる

2014 4 CLCA顧問 和田重宏 子育て・教育がめざすところ

2014 3 CLCA顧問 和田重宏 いのちの教育

2014 3 中国語教師 阮守勤 はじめ塾と出会って

2014 2 立正大学教授　臨床心理士 村尾泰弘 ひきこもりの家族療法



2014 1 和田重正特集

2013 12 CLCA顧問 和田重宏 はたらくこと④/質問学習

2013 11 CLCA顧問 和田重宏 はたらくこと③/質問学習

2013 10 CLCA顧問 和田重宏 はたらくこと②/質問学習

2013 9 CLCA顧問 和田重宏 はたらくこと①/質問学習

2013 夏号 齋藤牧場特集

2013 6 元CLCA理事 松浦隆 遍路は続くよ

2013 1 特集「台所で育つ」

2012 秋号 学校法人平和学園顧問 夏村充 宗教と宗教心について（Ⅱ）

2012 9 学校法人平和学園顧問 夏村充 宗教と宗教心について（Ⅰ）

2012 夏号 ゆうすい庵 瀧久和 救いとは何か

2012 夏号 ブラウンズフィールド 中島デコ 幸せの循環『慈慈の家』

2012 6 岩手子ども環境研究所　理事長 吉成信夫 もったいない　ありがたい　おかげさま（２）

2012 5 岩手子ども環境研究所　理事長 吉成信夫 もったいない　ありがたい　おかげさま（1）

2012 春号 チェルノブイリへのかけはし　代表 野呂美加 放射能から子ども達を守る（２）

2012 3 チェルノブイリへのかけはし　代表 野呂美加 放射能から子ども達を守る（１）

2012 2 民族文化映像研究所　所長 姫田忠義 大自然に生かされて生きる

2012 1 民族文化映像研究所　所長 姫田忠義 特集「姫田忠義さんの世界」




